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3apas g malo Harogy NoAinuMTMCs NPonoBigAl, Ky S NovyB Big Haworo gpyra [KoHHi XaHTa. BiH, Hecy4un nac-
TUPCbKE CIYXiHHA B 0OHIV 3 Hanbinbwwnx uepkos CLA, BipuTb y HeobOXxigHiCTb ByayBaTu MiuHi wnobu.

3a KoXXHUM obprM YOMNOBIKOM CTOITh We Kpawa XiHka! B Amepuui € npukaska, Wwo 3a KOXXHUM J06pUM YonoBi-
KOM CTOITb AyXe 34MBOBaHa XiHka. {1 monpoLy 3apas nigHATUCS Ha SKYCb MUTb YCiX MPUCYTHIX XiHOK. YomnoBiku,
BW MaeTe 3apa3 CBOIMW anfogucMeHTamMu rnokasaTu, SK BU 1X UiHyeTe. A 3apa3 pa3om po3rfsgHbMO KOPOTKO
ypuBok 3 EdbecsaH 5. A xoTiB 61 3BepHYTUCA OO0 BaC 3 HEBEJIMKOK NEKLIE NPO CTOCYHKU MiX YONOBIKOM i Apy-
XWHOIO.
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Y Bibnii ckasaHo, K YONOBIKM MalOTb NOBOAUTUCS 3i CBOIMU APY>XMHAMW Ta K APY>KMHU MaloTb NOBOAUTUCS 3i
CBOIMU YonoBikamu. AKLO BY Bigirpaete NpoBiAHY ponb Yy CBOIM rpoMagi, To iHLWi ciM'T ANBNATLCS Ha Bac 9K Ha
3pas3ok xuTTa y wnobi. Kpim Toro, B noBuHHI 6yt 4O06puM Npuknagom Ans CBOIX AiTen.

Y KOXHOI NOANHKU € Tpu BaxXnNnemMx ceigoutea. Moe neplie ceigoyuTBo — ue cBigouTBo nepen Icycom Xpructom.
Icyc 3Hae meHe kpale, HixX 6yab-XTO iHWKUIA y Uinomy cBiTi, Big Hboro Hiyoro He cxoBatu. OTOX, HannepLue i
HanronosHiwe — Le Moe€ cBigouTBo nepepq Icycom Xpuctom. Y MeHe € i ApyKuHa, € ABOE A0YOK, | A Mat ByTn
CBiJKOM Y CBOIl POAUHI. S MOBUHEH XUTN AOOPUM XPUCTUSIHCBKUM XUTTAM Nepes CBOED OPYXMHOK Ta nepes
CBOIMU oYKaMn. ¥ HUX HE MOBMHHO BUHUKATM XOLQHUX 3anuTaHb WOAO Toro, Yn nobnto a lcyca. Oani nge moe
CBIiAOUTBO Nepej ycima iHwuMun, nepeq cBitom. AKWo S He 6yay Aobpum ceigkom nepepq Focnogom Icycom, 1o
He 3MOXy OyTu nobpum cBigkoM nepepn 3abnyanum ceiTom. AkwWwo g He Byay Ao6puM CBIOKOM Yy CBOI POAWHI,
TO He 3MOXy 6yTn gobpum ceigkom nepef 3abnygnum ceitoMm. Hannepwe — nepepg Icycom, noTiMm nepep ciM’eto
i BXX€ NOTIM — Yy CIYXiHHi.

Ham noTpibHo 3HaTK, ki € odikyBaHHA y wntobi. A xoTiB 61 po3ibpaTt y Ui KOPOTEHbBKIN NeKuii ABa MOMEHTN.
£ xo4y noroBopuTK NpO Te, O NPO HMX cka3aHo B bibnil.

Hamnbinbwa notpeba kiHkM Ta Hanbinbwa noTpeba YonoBika

EdecaH 5:25-33
25. Yonosiku, nobime ceoix OpyxuH, sk i Xpucmoc nonobues Llepksy, i eiddas 3a Hei Cebe,
26. wob ii ocesmumu, oyucmuswu 800sIHUM KyresieM y crio8i,

27. wob nocmasumu ii Cobi crnasHor Llepkeoro, Wo He Mae niasMu 4u 8adu, 4Yu 4Yo20Cb makoao, aje wob
byna cesima U HerlopoyHa!

28. Yonosiku nosuHHi nobumu Opy>XuH c80iX mak, sk efiacHi mina, 60 xmo nobumse OpyXXUHYy €800, Mol
nrbums camoeo cebe.

29. bo Hikonu Hixmo He 3HeHagudie 8riacHo2o mina, a 200ye ma epie lio2o, sk i Xpucmoc Llepksy,
30. 60 mu 4yneHu Tina Mozo eid mina Mozo i 8id kocmeti Nozo!

31. lNokuHe momy yonoegik bambka U mamip, i npucmaHe 8o OpyxuHu ceoel, | 6ydymb 060€ 80HU OOHUM
mirnom.

32. La maemHuys senuka, a s 2080pto rnpo Xpucma ma npo Lepksy!

33. Omxe, Hexal KoxeH 30Kpema i3 eac mrobume mak c8or OpPyXKUHY, SiK camozo cebe, a OpyxxuHa Hexal
b6oimbcs ceozo Yonosika!

[OBi Hanbinbwi noTpebu y wWnobi gyxe 4YiTko okpecnoTbes Y Boxomy Cnosi. Icyc, 6axatoun gatm Liepksi Hayky
Npo CTOCYHKM 4YOIoBiKa Ta XiHKW, ynogidHmB ix o CBoix cTocyHKiB i3 LiepkBoto. Xiba y KOrocb BUHUKAKOTb M-
TaHHs, um nobutb Icyc Xpuctoc LiepkBy? He moxe 6yTn xogHoro cymHiBy wono boxoi nio6osi go Liepkew,
BUsBMNeHoi B Icycosi XpucTi. Haw wnio6 mae 6yTtun ceigyeHHam boxoi nobosi go Liepkeu. Icyc nontobus Liepksy
. Le osnavae, wo BiH Bigaas Cebe 3a LiepkBy. Yonosik noBnHeH Bigaasatn cebe 3apagu
cBOET apyxuHu. Icyc Xpucrtoc nonobus LiepkBy Hanbinbwe. | Yonosik mae nobutn ceoto ApyxuHy binblie 3a
Oyab-koro iHworo. Y bibnii ckasaHo, wo Icyc nonobus Llepky Ta oceaTtus ii. Lle o3Havae, wo Icyc Bigainve
LlepkBy ans Cebe. HomnoBik MOBMHEH BiAOKPEMUTU CBOIO OPYXKUHY K ocobnuse HagbaHHS.

Tak-oT, 9 xo4y npeacTaBuTh BaM, Wo y bibnii ckazaHo npo Hawi noTpebun y wnobi. YCi Mu TOYHO 3HAEMO ofHe
NpO Halli CTOCYHKKU Yy Wobi — MW 3HAEMO, L0 YONOBIKM i XiHKM OyXe pi3Hi. Ham kasanu, wo ui BiAMIHHOCTI
AKpas i BabnATk Hac ogHe Ao ogHoro. Mosi ApyXnHa 30BCiM He Taka, sk . Akbu BoHa Gyna Taka, sik 1, TO 51 He
3Mmir 6u 3 Heto xuTu. Hac npuBabunm ogHe 4O OAHOro came Hali BigMiHHOCTi. Ane BiAMIHHOCTI He nuLie npu-
BabnoTb — iHOAI BiAMIHHOCTI NpMOMBAaIOTh.

|. HAUBINbLUA NOTPEBA XIHKU — HDKHA NMPUXUINbHICTb

Akwo g 6axato maTh YygoBi CTOCYHKM 3i CBOEHO APYXKMHOI, TO MEHI crig 3HaTu, siki BoHa mae notpebu. Konu s
ixaB cloau, s noctapaBcs gosigaTucs, siki notpebu € y Bac, wob Te, Yoro s HaB4YaTUMy, MOTFO Y YOMYChb iX
3a40BOMbHUTU. MK, YOMNOBIKW, MOBUHHI 3HATK, Y YOMY NofsralnTb NoTpedbn apyxumH. A Nnpoxuns y wnobi 23 poku.
Haw wniob He igeanbHun, ane ue 4yygoBui wiod. Yonosiku, 1 NpOCMTMMY Bac NOCNyXaTn MEHe AyXe YBaXHO.
A Bam He 6yay po3noBigaTu, WO S AyMato Npo XiHOK, — s pO3MoBiM BaM, L0 Npo XiHOK kaxe Bor. bor kaxe, o
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Hanbinbwa noTpeba apyxuHu, notpeba, 9ka nae nepen ycima iHWMMKU, — e noTpeba B HiXHIN NPUXUNBLHOCTI.
Ti, XTO We He oapy>KMBCH, MalTb AyXe AoknaaHo Bce cobi HoTyBaTK. A NOTiM NoknacTu cBoi HoTaTku y bibnito
Ta He 3aryouTn ix, wob BoHM B6ynu y Bac nig pykoto, KONU BU 0ApyXuTecs.

YonoBikx, Hali APYXWUHM MaOTb 3HATK, WO MU iX NMOOMMO TakMMu, KUMKW BOHM €. AKWO 9 OOBiAABCS, AKLLO
3pO3yMiB, LLLO MO APYXXMHI NOTPIGHA HiXXKHA NPUXUIBHICTb, TO WO 9 Mato 3 LM pobutun?

A.

A maro ii BUABnATU

AKoCb A YyB iCTOPIO NPO OAHOrO CTApLLOro YosoBiKa, SKMIN IXaB pa3oM 3i CBOEK APYXMHOM Yy MalluHi. [o-
porot apyxuHa rhomy n kaxe: «Lllocb 8 He npuragyto, KONu TM MeHi BOCTaHHE Ka3aB cnosa ,f Tebe koxaw®.
[MeBHO, BXe poKiB 30 ABaAUATL M'ATb MUHYNO». A BiH i Bignosigae: «Konu mun 3 To6010 ogpyxyBanucs, s
TOob6i ckasaB, Wwo Tebe koxat. AKWO X A nepegymato, 4 Tobi nosigomnio». BoHa cuaina 3 ogHoro 6oky aB-
TiBKM, a BiH — 3 iHWworo. BiH cuaiB 3a kepmoM, a BOHa — 3 iHWOro 60Ky nig camiCiHbkMM BikHOM. TyT BOHa
nomy kaxe: «OT A npuragyto, ik M1 paHille cuainu TiCHEHbKO ofHe A0 OAHOoro. Ak noguMeMTMUCA 33a4y, TO
3[aBarnocs, Wo To cuanTb ogHa noguHa. A 3apas... Ty cobi cuguw 3a kepMom, a g TyT, 6insg camoro BikHa».
BiH no3upHyB Ha Hel i Kaxe: «5 cngxy Tam camo, Ae CUAIB 3aBXan».

BoHa BucnoBuna ceoto notpeby, ane BiH Ha Hel He Bigpearysas.

Hambinbwa notpeba XiHkM — Le 3HaTu, Lo BoHa KoxaHa. Bu maeTte ue BusBnatn. Bam noTpibHO woaHs
KasaTu CBOIN ApYXUHi: «A nobnto Tebe BCiM cBOIM cepueM». 3aBOsiKM HiXHIl ~
NPUXUITbHOCTI CTBOPIETBLCA BigYyTTa 3axuuieHocTi. bo Tak BM nokasyete
APYXWHI, Wo Bam He Banayxi ii noTpebu. Nam’atante, wo Tak Icyc Xpucrtoc
cTaBuTbCA Ao Liepkeu. A novysalocs Ayxe 3axXMLLEHNM y CTOCYHKax 3 Icycom

Xpuctom, Tomy Lo 3Hato npo Moro nwboB o meHe. BiH meHe Bigokpemus 2

SK yHikanbHe HagbaHHsa. Moro nobos ao meHe 6eskopucnuea. bibnis Ha-

BYaE, LLO Hi>XXKHA NPUXUNBHICTb BUSBMSETHCH Y . bor 3aknas A ),

y Hac, 4YOmnoBiku1, aBTOMaTUYHi MexaHi3amun ansa 3abesnedeHHs 3axucty. Mu e _5

3aXUCTOM Afa CBOIX APYXWH. HixkHa npuxunbHiCTb — Le cepefosuule, y

SIKOMY Mae icHyBaTu Lwnio0.

CninkyBaHHs

Konun € obroBopeHHs, konu 1oro 6arato, ToA4i MOXHa KasaTu i MpO NPUXMIbHICTL. Y Baratbox BMnagkax
Apyra 3a paxyHKoM MpuynHa posnyyeHb — Le Bpak HanexHOoro cninkyBaHHs. Yonosikn Ta pyXuHn ogHe 3
OAHMM NepecTanu po3MoBnaTu. CnovyaTky — A0 OAPYKEHHA — BOHW PO3MOBIANN BECb Yac, NOTIM OA4PYXHN-
nvcs, a NoTiM APYXXUHA ik roBOpuna paHile, Tak i gani roBopuTb, a YOMoBiKy pO3MOBAATA YOMYCb Nepexo-
Tinocs. | cninkyBaHHA 3HUKIO.

Konncb npoBenu OocnigXeHHs, Wob BUABUTU, CKiflbkM CIiB HA AeHb MU roBOpuMO. YonoBik BUMOBISE 3a
OeHb y cepegHboMy 25000 cnis. A xiHka B cepefHboMy rosoputb 50000 cniB 3a geHb. Yonosik ige Ha
poboTy, ine Ha cnyxiHHA. BiH Becb AeHb cepen Nogen, NpoBOAMTb HAaBYaHHS, 34iNCHIOE NiArOTOBKY, i CBOK
HOpMY BiH BUroBoptoe. A MOTIM NOBepTaeTbCsa AO0OOMY A0 APYXWUHW, fika UinuMi AeHb cuiina 3 manvmu
aitemu. i He Byno 3 kum noroBopuTK. Y Hei Tak i 3anuwunocs HesucnosneHnx 50000 cnis, ki BoHa Mae
KOMYCb cka3aTu. Yonogik cigae i MOBUYMTL, Y HbOrO BXe CMiB HeMa. A Apy>XMHa NOYMHAE PO3MOBY, ii cnosa
MyaThb LWBMALE 3a WBUAKNNA Noi3g. YonoBiku, SKLWO BU Xo4eTe NokasaTu CBOIM APYXXMHAM, WO BaM AiACHO
He Bangyxe, TO Bam NOTPiGHO po3moBNATA 3 HUMMK. CHiNKYBaHHAM BU BUABNATUMETE HiDXKHY NPUXUIBHICTb
00 CBOEI OPYXMHU.

Y yonosikiB € BOygoBaHUA MexaHi3Mm, SKUiA npautoe 3a NpMHUMNOM: «5 BCce MOXy nonaroguTtuy. OpyxuHa
iHoOi NpoCTO X04e NoroBopuTU 3 BaMu. BoHa noynHae po3noBigaTtn BaMm Npo cBOi npobnemu, siki in Tpanu-
nucs 3a feHb. [ NpocTo xo4eTbCs 3HATH, WO BaMm He Bailayxe, Lo BM BUCIyXaeTe, i TOMY BOHa Kaxe, Lo
cTanocs. A Bam He xo4yeTbCs PO3MOBNATU, TOMY BM Bignosigaete: «He nepenmaiicsa tu tak! A Bce nonpa-
BNt0. A npo Bce noTypOytoca». A i NpocTo xo4yeTbes, Wob Bu ii BUcnyxanu. Tox HAcTynHOro pasy, sk
noBepHeTecs 3 poboTK nicna JOBroro AHsA, a ApYXUHa MOYHe po3noBigaTi Bam Npo Te, ik NPOMLLOB ii AeHb,
CKaxiTb i Taki cnosa: «Po3kaxu getansHiwe». LlIum Bn nokaxeTe, WO KOXaeTe 1i Ta WO NepexuBaeTe 3a
Te, WO B Hel Ha cepui.
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B.

BuaBnanTte HiXKHYy NPUXUNLHICTb

Ckaxxy BaM Lie Take — BUABNATU MPUXUIIBHICTb 40 OPYXMHU MOXHA, TPMMaKUYNCh 3 HEKO 3a pPYKu. A posymito,
O Yy Hac pi3Hi KpaiHu, pi3Hi 3Bu4ai, ane y Hac ogHakoBa bibnisi. Y Hac oguH Bor. BiH He gaB Bam SKuincb
OAWH CTaHZapT, a MeHi iHWWIA. |Hoai MeHi 3a4aeTbes, WO NoAK, AKi XMBYTb Ha Cxoai, HanawToBaHi 6inbLu
cToiyHO. 3paebinblioro noan He BUKa3yoTb CBOIX NovyTTiB. Ane y bibnii ckasaHo, Wo BM MaeTe nodutn
CBOI APYXWHY Tak, sk lcyc XpucTtoc nontobus LlepkBy. Akbu Icyc He nokaszae Ceoei ntoboBi go Llepkew,
HIXTO He Mir Om oTpumaTu cnaciHHs. HixTo 3 Hac He 3Mmir 61 Hi4oro ckasaTtu npo boxy o
no6oB. A Tomy, 4Yonosiku, cBo NMb6OB APYXWHI cnig Buasnatu. Moxnuso, Bawi il g
OyayTb Bigpi3HATMCA Big MOIX, ane 9 Hamararcsa HaB4yaTu CBOIO rpomagy, gk cnig no- ﬂ
BOONTUCA 3 OPYXUHOIO.

OpaHin mMoin gouui AeB’aTHagUSATb POKiB, a iHWIin — wicTHagusaTe. Konu mos gpyxuHa
npuUxoauTh A0 LLEepKBU Ha HefinbHe 60rocnyxiHHg, BOHa 3aBXxau cigae cnepeay. Y ue-

PKBi 3a3BMYan 30MpaeTbCA Kinbka TUCAY nogen. A nigxomxy A0 Hel | nereHbKo ii uinyto,
NPOMOBISAYMN NPU LbOMY: «A Koxato Tebey. Linum s BUABNSAIO OPY>XMHI CBOIO HiXKHY Mpu-
XUNbHICTb. Konu Moi AoYkn NpuxoaaTh 40 LePKBU, BOHU MiAXOASATh, W00 MeHe OOHATMW.

A yneBHEHMA, WO MU MAEMO BUSIBNIATM MPUXUIbHICTb. [ymMat, MM Maemo gapyeaTu '
yac Big 4acy KBiTU CBOIM ApyXuHaM. A BBaXatlo, WO iHOA4i MOTPiOHO BnawTOBYBaTU
BEYep NuLle An5 YoNnoBika Ta APYXUHU. | pO3MOBNATK 3 APYXXUHOK SIkKOMOra vacTile.

NMpoBoabTe AKICHMI Yac 3i CBOIMM AiTbMMU

A posnoBim Bam Npo We oauH crnocib, ik MoXXHa BUABIATU OPYXXMHI CBOK HiXXKHY NPUXUNbHICTb. [loBeaeHo,
Lo npoBeaeHHs yacy 3 OiTbMuU ANs OPYXWHW € CBIAYEHHAM BalLOi NPUXUIBHOCTI A0
Hei. HaBegy npuknaa. Akocb MeHe He 6yno Bgoma 11 gHiB. AkOM s, NOBEPHYBLUMCH MicNs BigpSoKEHHS,
ckasaB APYXWHi, WO Mat noixaTv Ha OAuMH AeHb 3YCTPITMUCS We 3 OOHMM MPOMOBIAHUKOM, BOHa 6 Oyxe
po3scepannacs. Ane sKWoO ih ckaxy: «A nposedy AeHb 3 OiTbMUM» — BOHAa BigvyyBaTuMme, WO s ii nobnto.
Konu B# npoBoauTe Yac 3 4iTbMU, BU LIUM NOKA3YETE HiXKHY MPUXUITBHICTb A0 IXHLOI MaTepi.

FoBOpiITb KOMMNIMEHTU

He BcCi xiHku nobnaTtb kocMeTuky. Ane BinbllicTb MONOAMX XIHOK Hel 3antobku KopucTytoTbes. Ane um
3HAETE BU MOXOOKEHHA CrioBa «KocMmeTuka»? Mu 3Haxo4MMo ChiflbHOKOPEHEBE CMOBO Yy NepLUIOMY po3aini
KHurn ByTTs, Ae HanMcaHo MpPO CTBOPEHHHA «KOCMOCY», TOOTO CBIiTY. A MPOTMIIEXHUM CIMOBOM € CIIOBO
«xaoc». Xaoc o3Ha4dae 6e3nag. A KOCMOC — Ue naf, ue nopsgok. A TOMy i CNOBO «KOCMETMKa» MOXHa
pPO3yMiTK siK Te, Wo cnpusie nopsaaky. Konu xiHka 3paHKy NpokMaaeTbes, y Hei Bce y 6eanagi. A noTim BoHa
nge 0o CBOro CToNuka, AicTae KOCMEeTUKy Ta noymHae HaBoguTu nag. XKiHku goknagalTb YMMmano 3ycunb,
wob maTu ayxe rapHuni Burnsg. | HanMeHLwe, Wo Mu, YONoBiKM, MOXEMO 3po0UTHN, — Lie ckasaTu KoMMni-
MeHT. M maemo rosoputun: «Y Tebe ayxe rapHo yknageHe Boriocca». «Aki rapHi B Tebe ouily «Tu y uin
CYKHi BUrnagaew npocTto YyapisHO». B AMepuui XiHKM KONUCb yKraganu BONOCCS Y AyXe BUCOKI 3adiCKu.
FAkocb ofgHa XiHka niwna y nepykapHio, e i 3pobunu Taky 3adicky, BKnaBLUX BONOCCH Y BUCOYEHHY T'yIiO.
Ii yonosik, sik Ti no6auns, Bigpasy 3anutas: «lLo ue B Te6e 3 Bonoccam?» BoHa oMy kaxe: «S CbOrofHi
3pobuna yknagky». A BiH i Tak yignveo BignoBiB: «LlikaBo, Konu x BOHO po3nageTbcsay». YonoBiku, opyxu-
Ham Tpeba kasaTu koMnniMeHTU. Lium B BUSIBMATMMETE CBOIO HiXXKHY NPUXMUITBHICTb.

A ckaxy BaMm, YOMOBIKW, O BUABNATU MPUXUIBHICTE 4O OPYXMHM MOXHA 3aBxau. [ns uboro He noTpibHa
sAkacb ocobnvea Haroga. Bu cami moxeTe cTBoptoBaTyM 0cobnumBi Harogu. Tak BU MOXeTe 3acCKOUYUTU Opy-
XWHY 3HeHaubka. BoHa Toai ckaxe: «A 4oro ue Tn pobuw wocb Take npuemHe? CbOrogHi X He SAKUACH
ocobnueun geHby». A Bu in: «Hi, 4eHb He ocobnuen, a TM y MeHe — Ayxe ocobnvBax». Bawin gpyxuHi
noTpidHO Big4yBaTH, WO BY Ti KOXaeTe.

£ xo4y goHecTu OO Bac AyXe Baxnvey npasgy. Mu BBaxaemo, IO BM € BiANOBiA4I0 Ha OyXOBHY NoTpedy
CBOEI KpaiHW. AKLLO BM, NPOMNOBIAHUKM €BaHrenii, € BignoBiga Ha yXOBHIi NOTpedu KpaiHu, To Le 03Havae,
O Apyre Micue y LbOMY CIYXiHHI HaneXxuTb Bawi ApY>XMHi. AKWO Bawa gpyXnHa He 3axo4e 3 Bamu OyTw,
TO HiXTO He Oyde HaBiTb cnyxaTty, L0 BM XO4YeTe ckaszaTu. bor cTtBopuB ciM’to e [0 Toro, sik BiH cTBopuB
LlepkBy. lusaBony He 060B’A3KOBO NepenmMaTncs TUM, K pyWHyBaTh LepKBM, — NOMY JOCTaTHLO TOro, o6
pyviHyBanucs Hawi cim'i.
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E. Jlio60B — Ue Hi)kHa NPUXUNbHICTb

HixkHa npmxuneHicTe — e noboB. J1lo6oB — Lie Big4yTTs CUNbHOT 0coOUCTOI

NPUA3HI, Ike BUKITMKAETbCSA CMiBYYTIMBUM PO3YyMiHHAM. JTloboB — Le ayxe
CUIbHa NPUXUIbHICTL. A He MpoLy nigHIMaTK pyku, ane 3apas s NocTaBIiko
BaM 3amnuTaHHS i NpocuTMMy, Wob BM ganu Ha HbOro BiAMOBiAb Y CBOEMY ’
cepui. Y poui € ocobnuBi AHI BLIAHyBaHHS XiHOK. | MeHi uUikaBo, XTO 3 Bac,
YOOBIKK, KaXke CBOIN APYXWHi, NPOKMHYBLUMCH 3paHKy: «BiTato Tebe 3 xiHo-

YUM OHEM, HanMocobNMBiLla XiHKa Yy MOEMY XUTTi»? A B iHWIi AHI? CKinbku €
Taknx HIB, KONW BN 3BEPTaAETECS OO APYXKUHM 3 TaKMMK crioBamu nigdaabo-
PeHHA? AKWO NPUXUIMBHICTL € HanbinbLwow NOoTPpebo APYXUHU, TO MU MaeMO il BUSBRATU. A NOSACHIO.

Y Bibnii gyxe ooknagHo po3noBigaeTbcs Npo Te, WO Take Hacnpasadi nwbos. A npocTto BidbMy crnosa 3 1
KopuHTtaH 13 i HaBeay ix TyT. Ocb WO Take noboB:

1) Jlwo6oB goBroTepnuThb.

2) Jlrob6oB munocepacTBye. IHOAI MM O4HE OQHOrO HellaaHo KpUTUKyeMo, ane bibnis kaxe, Wo MU MaemMo
BUABNATM Munocepas ogHe 0o ogHoro. Bu x yynu paHiwe Taki cnoea: «JlarigHa BignoBigb rHiB Bigsep-
Tae, a CroBo BpasnumBee rHiB niginmae» (MpunosicTi 15:1). Jlto6oB 3aBXxan BUABNSE Munocepas.

3) JlioboB He 3a3apuTb. Lle o3Havae, Lo B BaxxaeTe CBOiV ApYXXMHI Hanninworo, wo bor moxe in gatn.

4) bibnis HaB4Yae, Wo NbOOB He BeNNYaeTbcsa. TOOTO y Bac He NOBMHHO BYTN KOMMNIEKCY 3BEPXHOCTI.

5) JlioboB He NOBOAMTLCA HeYeMHOo. Lle o3Havae, Wo BU He NOBUHHI ByTn 3i CBOEIO OApYXM-
HOI0, L0 BU MaeTe 3i CBOEID APY>XMHOK noBogMTucS rpedHo. Haseay npuknag. Bu uinuin geHb 6ynn Ha
poboTi, 3aB3aTO NpautoBanu. NpuxoauTe BBEYEPi 4OAOMY, a APYXKUHA ANa BaC NpuroTysana gyxe cma-
YHY Beyeplo. Y BallOMy CTaBfEeHHi He NOBMHHO BYTW HaBiTb HaTAKY Ha Te, WO BOHa 3060B’a3aHa byna
ue 3pobutn. Bu noBuHHI ByTn ayxe BasYHi borosi 3a Hel Ta AsKyBaTK i 3a L0 BeYepHo. Y XPUCTUSHCbKIN
CMINbHOTI € XXaxNUBWW rpix — rpix HeBAAYHOCTI. J1lo60OB HE NOBOANTLCS HEYEMHO.

XT0 3 Bac 4yB npo [xoHa Becni, nponoBigHnka MeTOANCTCLKOT LLepKBU, KU XXNB Barato pokiB TomMy?
A un 3nanu Bu, wo [xoH Becni mas Ha 3picT nuwwe nisTopa metpa? Moro apyxuHa 6yna 3HayHo Buwa
3a Hboro. BoHa 3 HUM He xoamna o uepksu. Lle 6yna gyxe cunbHa XiHka, sika iHoAi xanana 1noro 3a
BOJIOCCS | Kngana Ha 3emnto. Y Hei He Byno noboBsi 4o cBoro Yornosika. BiH NpoxuB Tak GinbLlly YacTuHy
CBOTO XXWUTTS | CTaB OOHUM 3 BEJTMKMX repoiB Bipu. 3BICHO, 1 po3yMito, LLIO Le BUHATOK 3 npaBuna, ane 4
Bedy 4O TOro, Lo Nto6oB Mae NOBOAUTUCS YEMHO.

6) Jlto6GoB He WyKae CBOroO.

7) Ihobos npouwae. Jlto6oB He Bege 0bnik NomMunok. SIKoCb 0gHa napa nepexusana npobnemu y wniobi,
yepes Lo BUpilInIIa 3BepHYTUCA 40 nacTopa no KOHCyNbTauito. Ha 3ycTpidi 3 nacTOpoOM YOMOBIK Kaxe:
« Bam ckaxy, y YoMy nonsrae npobnema moei apyxuHu. LLlopasy, Sk M1 cnepeyaemocst, BUSBNSETbCH
Ti ictopudHa HaTypa». [NacTtop nepenutye: «Bu xoTinu ckasatu ,ictepmyHa HaTypa“?» A yonosik Bigno-
Bigae: «Ta Hi, came ictopuyHa. BoHa 3aBxan noBepTaeTbCa 40 MUHyNoroy. JltoboB npoLyae.

8) Jlwobos npaBgmBa. bibnia noeyae, Wo N6OB TILWNTBCA, KONKU Yye A0OPY 3BICTKY.

9) IloboB uyriHa. JlloboB NnokpmBae rpix, He BUHOCSAYM NOro Ha 3aran. Yonosik HIKONN HE MOBUHEH CYBOPO
PO3MOBIIATU 3i CBOEK APYXXMHOI Ha NoasaXx.

10) toboB HacTpoeHa onTuMicTM4YHO. Lle o3Ha4vae, Wwo BoHa He Mae nigo3p. BoHa migkpecnie y noanHi
nuwe Harkpauwe. Jllo6oB cnoBHeHa Hagii.

11) JlroboB yce 3HocuTb. Y bibnii ckaszaHo: «Hikonn noboB He nepecTtae! Xod npopouTBa W iCHYHOTb, Ta
NPUNUHATBLCS, XO4 MOBM ICHYIOTb, 3aMOBKHYTb, XOY iCHY€E 3HaHHs, Ta ckacyeTbcsa» (1 KopuHTaH 13:8).
Lle o3Hauvae, wo nobos 3aBxau Beae 40 nepemoru.

HokTop binni N'pem Ta noro gpyxunHa PyT sikocb gaBanu iHTepB’to Ha TenebayeHHi. Ha Ton yac BoHW npo-
xunu y wnobi Bxe 50 pokis. MNaHi Mpem 3anutann: «Yn B6yno konuchb Take, WO BX XOTiNWM pOo3nyyYntuncs 3
Binni N'pemom?» BoHa Bignosina: «lWo6 po3nyuntnca — takoro He Byno Hikonu, a oT B6GUTM — Bynoy.

Konu Bu 3agoBonbHAETE HanNGinbLy noTpeby CBOET APYXUHW, TOAi, 3a BYeHHSAM Bibnii, B 3agoBonbHAETE i
CBOI Hanbinblwy noTpeby. | 1 BBaXato, Wo HanbinbLwow NoTpebor APYXKUHU € HiXXHA NPUXUNbHICTL. Yono-
Biku, NMOBITb CBOIX APYXMH, sik i Xpuctoc nonobue Liepksy.
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Il. HAUBIbLUA NOTPEBA YOJNIOBIKA — 3AXOMNEHHSA

Tenep mu BigBeOeMo Kinbka XBUINMH Ha PO3MOBY Npo Hanbinbwy notpeby yonosika. MNoausiTeca Ha EdecsH
5:33: «OTxe, Hexan KOXeH 30kpema i3 Bac NobuTb Tak CBOK APYXUHY, SK camoro cebe, a ApyXuHa Hexan
0oiTbca cBoro yonogikal!» 3 Boxoro CrnoBa mMu 6a4MmMo, WO croBa «6oATUCS» | «LWaHyBaTM» O3HA4YalTh Te X
came, i e MOXXHa Ha3BaTW LLie CIOBOM «noBara». To6TO «CTpax», «MowaHa» Ta «nopara» — Lie CMHOHIMU. Llen
BipW MOXHa nepeknacTtu Tak: «HanbinbLlwow notpeboto Yonosika € 3axonneHHA». Konu xiHka BUABNSE 3axon-
NEeHHs CBOIM YOJSIOBIKOM, TOAiI BOHA i WWaHye, i 60iTbCs, i noBaxae noro. Lle o3Havae, Wo XiHKka i3 3a40BONIEHHAM
CXBaIloe MOro BUYMHKK. Lle o3Havae, wo BoHa Npo HbOro Mae BMCOKY AYyMKY. 3axONreHHs Haguxae. YonoBiku
noTpebyloTb 3axXONfeHHA TUM, SSKUMW BOHW € 3apas, a He TUM, SKUMW BU XOTinu 6 ix 6aumtn. Te, vyoro Bn HE
3MOXeTe OLiHUTU B TXHBOMY XWUTTi, OLiHUTb XTOCb IHLUWNA.

A. Jlto60oB mae 6yTn B3a€EMHOIO B YCbOMY

HaBeny ogvH npuknaa. LLoTwxkHA s nponoBigyto nepea Benvkum 3ibpaHHsam nogen. Yumano nogen nigxo-
OUTb OO MeHe 3i cnoBaMu BOSIMHOCTI 3a NMPOMOBiAb, ane XoaeH KOMMAIMEHT He 3Ha4YUTb AN MEHE CTiflbKu,
CKiNbKM 3Ha4aTb CroBa CXBallEHHsI, CKka3aHi MOEK OPYXMHOK. AKWO Hanbinbwa notpeba 4onosika — ue

3aXOMMEHHS, TO XiHKa Mae Koro BUABASATW. [INs1 XiHKM HE NOBUHHO BYTH HIYOro HE3BMYHOIO B TOMY,
wob ckasaT YONOBIKOBI, WO BiH HaMKpawmMi. | 3aBAAKM WaAHyBaHHIO, CTpaxy, NoBasi ApyxXuHa
pagicHO KopuUTbCs BCTaHOBNeHomy borom kepiBHuUTBY 4onosika. M 3 Bamy roBopMMO npo CTo-
CYHKN. M1 roBOpMMO Npo BMSBNEHHS YOSOBIKOM Jt060Bi 4O APYXXUHK Ta NPO WaHyBaHHA Ta noBary
A0 Yornosika 3 60Ky APYXXUHU. |geTbCca He Npo Takum cTpax, KONu APYXMHa KaxaeTbCA CBOro 4o-
nosika. Y bibnii ckasaHo: «[JockoHana nobos npoeaHse cmpax eemby». €AMHA NPUYNHA, 3 SKOI
XiHKa MOXe KaxaTuca CBOro yornoeika, — e 6pak nobosi o Bora B ii cepui. A mato dnarorosin-
HUI cTpax nepend boxoto noboB’'0. Ane y MOEMY XUTTi Hemae axy nepep lcycom. € 6narorosin-
HUI cTpax. A 3Hato, xTo BiH. A 3Halo, wo BiH mae Bnagy Haai MHow. Ane nonpu Bce BiH nontobus
MeHe, nonwobus , KONn 9 UbOro He 3acnyrosyBaB. | TOMy 9 He xoBatocs Bif
Hboro y xaxy. A nparHy Ao Heoro i no6nto Moro yepes Te, sik BiH nonobus mMeHe. | konmn 4onoBik
nbuTb CBOK APYXUHY, TOAI K ApY>XMHA YyA0BO NiAKOPSIETLCS AOro KepiBHULTBY 3 N0OOB’10, i ue

poOUTb iXHi CTOCYHKWN MPEKpacHUMM.

B. 3axonneHHAa mae 6yTw...

1.

YecHum

Mepwoto pucoto y nepeniky 6yae yecHicTb. Te, WO ApyXMHA rOBOPUTbL MPO CBOrO YOSIOBiKa, MOBUHHO
OyTn YecHO OUuiHKOK. AKOCb MM Hamaranucs 3pobuTy Tak, Wwob 00 uepKBM NpUALNIO Ginblie nogen.
Byno oronoweHo, wo nactop OXoOHHiI 3acniBae nicHo, AKWo 36epeTbcsa 6arato. A He Ayxe aobpe cni-
Balo, ane Toro AHs A Taku cnieas. MoTiM 4o MeHe nmigxoaunu noaun i kasanu: «Bu Tak rapHo cniBaeTe,
nactope [xoHHi!» MoTiM MK NoBepHynucst Ao4OMY, cinu obGigaTtu, | 4 3anuTaB y APYXUHU: «A TU WO
CKaxeLu npo miv cnis?» BoHa meHi Bignosina: «Mponosigyew — 1o nponosigyn!» Lle 6yna yecHa ouiHka.

A umn 4ynu Bu npo Te, sk ABpaam banbn sikocb 3BepHYBCS 00 CBOEI APYXMHU? BiH Kaxe ApyxuHi: «Y
CBITi YuMano Benuknx nponosigHukis! Ha TBOK AyMKy, CKinlbkn cnpasii BENUKMX NPONOBIAHUKIB Y CBITi?»
Bona romy Bignosina: «Ha ogHoOro meHwe, Hixx TM gymaewy». Hawi apyxmHu 6yayTe 3 HAMU YECHUMMW.
AKWo ApyXnHa BUSBMSE 3axX0ONfeHHsa CBOIM YONOBIKOM, TO BOHO Mae ByTu gyxe YeCHUM.

MomiyHuM

HacTynHoto pucot 6yge nomiy. [xepenom GinbwocTi npobnem, NoB’a3aHnX i3 CaMOOLHKOI, € Hali
ciM’i. Y Bibnii ckasaHo, Wwo bor gaB MeHi OpyXunHy 3a nomivyHuuto. bor gaB il MeHi, WoOO BOHA MeHi
gonomarana. Mos gpyxuHa y meHi BneBHeHa. A He 3aBxan 6avy, wo bor 34iincHioe y MoeMy XNUTTi, ane
Hepigko OyBae Tak, WO y MOET APYXMHU € PO3YMiHHSI TOTO, Ik caMe 3apa3 bor npautoe Hagi MHot. [HoAi
OyBae, Wo bor nowaHoBye AKiCb MOi NparHeHHs Y BaxaHHs!, | MEHE Le HepigKo AyXe AVBYE, a APYXKUHY
— Hi. A Togi MOXy ckasaTtu: «Xiba Tn He BpaxeHa TuMm, wo bor ue 3pobme?» A BOHa y BiANOBiAb CKaxe
WOCb Ha KwTanT: «Ta Hi, 9 3Hana, Wo Le NpocTo NMTaHHS Yacy». BoHa BneBHeHa B MEHi, BOHA MeHi
gornomarae.

B. Ak 3axonneHHA BNnNMBa€E Ha 4YonoBika

1) HaTxHeHHs
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2)

3)

4)

Konun mosi apyXuHa BUSIBISIE CBOE 3aXOMNIEHHS, KaXyyn MeHi Npo Te, sk gobpe A 3pobuB Te uu iHwWe, ue
Haguxae MeHe 00 GinbluMX 3BEPLUEHb.

MoTuBauis

Konu BoHa nuwaeTbCcsl MHOIO, Le NigwToOBXyE MEHE OO HOBUX BUCOT.

BasiyHicTb

Uepes ii 3axonneHHs y MOEMyY cepLi NOCTiMHO 36epiraeTbCca BAAYHICTb 3a Te, Wwo bor gaB 1i MeHi.
3a00BOMNEHHS

Lle o3Hauae, wo bor yepes Hei 3a40BONbHAE MOi HanrMuobWwi noTpedn.

A BaM ckaxy, y YoMy nondrae ogHa 3 Hanbinbwunx npodnem y wnobi. BoHa nonsirae y Tomy, W0 Y0noBiK
3 OPYXXUHOI J03BOMSATE CBOIM POMaHTUYHUM MOYYTTSIM MEPETBOPUTUCS Ha PYTUHY. Hikonu He noso-
ObTecs ofgHe 3 OOHUM TaK, HEMOB BY He LjiHyeTe Te, WO BN € OHE B OQHOro. S po3noBiB BaM, WO Take
3axonseHHs. A Tenep BigBeAiMO Kiflbka XBUITMH Ha Te, LWo6 AOro nosiCHUTH.

. BibninHUM onuc 3axonneHHs

«Tak camo OpyXXUHU, KOpimbCsl c80iM Yosiogikam, wob i desiki, Xxmo He Kopumbcs criosy, bynu npuedHaHi
be3 crosa 1osodxxeHHSM OPYXXUH, K Mnobadampe sawe Mo8OOXEHHSI Yucme 8 cmpaxy. A okpacoro iM Hexal
byde He 308HIWHE, 3animaHHs 80/10CCS ma HasilaHHsA 3o10ma abo ebupaHHs 00ex, ane 3axoeaHa Jlo-
OuHa cepuysi 8 HemiliHHi 1a2idHo20 U Mog4Ya3Hoz0 Oyxa, wo dopoeoyiHHe neped bozom» (1 MeTpa 3:1-4).

KiHku, y Bibnii 3axonneHHs onucyeTbCst TPpbOMa CloBaMu.

1.

Mokopa nepepnbavae He gukTaTypy, a nigepcTteo, nposig. Lle 6oxecTBeHHMI npuHumn. MNokopa He €
BKa3iBKOIO Ha Te, WO MoAnHa, sika KOpUTbCS, Y YOMYChb Tiplia, MEHLU OYXOBHO PO3BUHEHA, MAE MEHLUY
Baromictb. TyT MOXHa NpOBECTM naparnenb i3 NPUHLMNOM AaBaHHSA i npunmaHHA. HaBegy oanH npuk-
nag, a BM MaeTe Oyxe YBaXXHO MOro Bucryxatu. XTOCb CKasas, WO W6 CXOXMA Ha aBTOMOOINbHMI
akymynaTtop. € kartog, € aHoA, € nnc i MmiHyc. MoxHa ckasaTu, L0 YOMNOBiK € KaTtogoM, a XiHka —
aHogoM. | wob mawmnHa 3aBenacsd, noTpidHo obuaBa enektpoan. O anH 6e3 iHWOro HEMOXNUBUIA. TOX
6aummo, wo y bibnii noetTbca npo nokopy.

lMoeediHKka

3axonneHHa OpY>XMHW CBOIM YOMOBIKOM Mae BUABMATUCS Yepes 1i xapakTep Ta nosary. bor Buasms
Caoto noboB o Llepksu, nomeplun 3a Hel. Honosik Mae nobutn CBOK APYXKUHY ax Jo cMepTi. ApyxuHa
Ma€ BUABNATU CBOIO N0OOB Yepes 3axONIEHHs, NoBary Ta cTpax, ski CTaHyTb 03HaKamu ii xapakTepy Ta
NnoBeiHKN.

lMpuesabnuesicmb

Lle posrnaHyTo B Bibnii y 1 lNMeTpa 3:3, Ae BXUTO CrnoBo «okpaca». B opuriHani ue cninbHokopeHeBe
CNOBO 3i CIOBOM «KOCMeTuKa». Hawi gpyxmHn matoTb 6yt npusabnuenmun. Ane nagetbCs He nuwe npo
30BHILLHICTb, @ NPO WOCb 3Ha4yHO Baxnusiwe. ¥ Ctapomy 3anosiTi Mn yntaemo npo €3asenb. 30BHi Le
Oyna gyxe rapHa xiHka, a BcepeauHi BoHa byna ayxe, ayxe 3not. bibnis HaB4yae Hac, WO y XpUCTUSAH
mMae OyTu npekpacHui gyx, TO6TO npekpacHi BHYTPIWHI AYXOBHi pucu ocobucTtocTi. Lle o3Havae, wWwo
XPUCTUSIHU HE HanonsArarTb Ha AOTPUMAaHHI IXHIX BnacHuUx npas. Lie o3Havae, o BOHM BiAMOBNSAIOTLCS
Bif, eroicTu4HOI HanopucTocTi. Lle o3Ha4vae, o BOHM He BUMarawTb, Wob 6yno no-ixHbomy.

NMNacyMoOK

Ha 3aBeplueHHa g xo4vy npountaTu Mpunosicti 21:9: «Jlinwe xXntn B KyTi Ha gaxy, HX 3 CBapn1BOO XiHKOK B
CNiNbHOMY [OMi».

1. Yonosiku, XiHkam noTpibHa Balla narigHa NpUXUNbHICTb!

2. KiHku, yonoBsikam nNoTpibHe Balle 3axonyeHHs!

3. Aneitum, i iHwum notpibeH MNocnogp!

BnarocnoeseHb Bam, nobi gpysi!

BC1-4C3 © HoBe xuTT4a Lepksam 7



Mw paai 3anponoHyBaTu BaM Bifeo-, ayfio- Ta ApyKOBaHi Matepianu, aki 6ynu cTBopeHi cnyxiHHaM HoBe Xutta
uepkBam. Bam HapaeTbCca npaBo nicng 3aBepuleHHA NPakTUYHOro 3aBAaHHA BUKOPUCTOBYBATW L0 NEKLilO B
po6oTi 3 iHWKMM NOgbMN.

[lpakmuy4yHe 3ae0aHHs

BukoHaHo
>  YNpoOoBX HacTyNHUX ABOX TUXHIB LLOAHSA POBITb KOXEH MYHKT 3 HACTYNHOro nepeniky Ans I:l
CBOET APYXUHU (CBOro 4oroBgika):
1. TMip6agbopnuei cnosa (Bkntovarun ,A Tede nobnio).
®i3nyHMi NpoaB NPUXMMbLHOCTI (Le Moxe ByTn Oyab-Lo, MOYMHAYN 3 TPUMaHHS 3a PYKY).
3. AkicHMM yac — Ue o3Havae NPOBEeAEHHS Yacy 3 APYXUHO (YONOBIKOM), KONM BaM HILLO i
HIXTO He 3aBaXka€ Ta KOJNM Bac HIXTO i Hilwo He nepebuBac; ue moxe 6yTn HaBiTb 15 XB.
4. [lino cnyxiHHa (NOMWUTK nocyA, nigMecTu, cknactu 6innsHy Towo).
MogapyHku (kBiTka, A6nyko, TOBTO He 06OB’A3KOBO LWOCh BENUKE, ane nogapoBaHe 3 -
608’10 | AyMKO10, Lie Moxe ByTu HaBiTb Bipw abo nicHs).
» Cknagitb kaneHgap, 3a sikum Bu OygeTe CTeXnTn 3a cBoiMu gocarHeHHamun. KaneHgap I:I
MOXe BUIMsigaTu Tak, ik Bam nogobaeTbes, ane o60B’13KOBO MOBUHEH MICTUTU 5 NyHKTIB.
[0 KOXXHOro AHs1 Mae B6yTn 3a3Ha4YeHO Take:
1. Ywv roBopunu Bu nigbagbopnuei cnoea?
2. Yn BUABNANN CBOIO HiXKHY NPUXUIMBHICTb Yy (Pi38MYHUIA cnocit?
3. Yu npoBoaunu akicHumM yac?
4. u 3giicHMNN Oino cnyxiHHA?
5. Ywu papysanu nogapyHok?
[lo KOXXHOro NyHKTY 3a3HauTe, WO came BU 3pobunu. MNMokaxiTb uen kanengap nigepy, obroso-
PiTb Ta NOMOMITLCA Pa3oM.
» [licna gBox TwxHiB BMGEpiTh 0aMH abo aBa cnocobu BUABNEHHSA BaLloi NoboBi, SKi, Ha I:l

BaLly AyMKy, HanbinbLle WiHye Bawa ApyXuHa (Baw 4onosik). 3anuLiTe iX y CBOEMY Ka-
nenpapi Ta NpOAOBXYNTE CRigKyBaTU WOAHSA 3a CBOIMU AOCATHEHHAMM Y LMX cdhepax.

Kriroy 3 eiornosiosamu

Betyn .
XepTOBHO A. 6e3yMOBHO
| I. [Nokopa

A. 3axUCTI

I. AKICHOro

E. rpyoum

BC1-4C3 © HoBe xunTT4 UepkBam 8



